
 

���� (27) Bien que l'homme doive grandement s'empresser dans le service 

divin, s'affairer et se démener sans répit, à tout instant, pour réaliser maintes 

actions au service de Dieu, car l'essentiel est l'action: apprendre et étudier 

beaucoup, réaliser de nombreuses mitsvot, prier et supplier constamment, 

déverser son cœur devant l'Eternel béni-soit-Il, et toutes sortes de pratiques 

liées au culte divin. Pourtant, ne sois pas désemparé, cher lecteur, et calme 

ton désarroi! Lorsque, dans les livres saints, tu constateras la mine 

inépuisable de recommandations, conseils et pratiques, n'en sois pas 

déconcerté, ne te demande pas: quand donc serai-je capable de réaliser un 

seul de ces exploits, sinon tous? Car, il ne s'agit pas de se précipiter ni de 

vouloir tout saisir d'un seul coup. Il conviendra d'avancer doucement, par 

étape, sans rien bousculer; ne pas se comporter comme un forcené, paniqué 

ou navré, qui tenterait …          (la suite au verso) 
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de tout réaliser à l'arraché, en une fois, et retomberait finalement, troublé et 

totalement désemparé. Comme certains individus qui – lors d'un incendie, 

se saisissent de tel ou tel objet, alors qu'ils n'en ont aucune utilité. 

Il conviendra au contraire de se comporter avec mesure, et d'avancer pas à 

pas. Et si, parfois, l'individu n'obtient rien, s'il ne parvient pas à réaliser 

quoi que ce soit dans son service divin, que faire? "l'empêchement l'aura 

rendu quitte" (voir traité Baba Kama 25-2).  

L'homme aura pour habitude de désirer et se languir constamment après 

l'Eternel béni-soit-Il, car ces aspirations, ces impulsions elles-mêmes, sont à 

la base de très grandes choses et "La miséricorde divine sait scruter les 

cœurs" (Zohar – Chémot, 162). Il existe d'ailleurs, à ce propos, de 

nombreuses discussions et récits que nous avons entendus, qui constituent 

de merveilleux conseils particulièrement efficaces pour progresser dans le 

domaine du service divin; cependant, vouloir présenter ces choses par écrit 

serait inutile; celui qui cherche et souhaite réllement comprendre, celui-là 

saura percevoir [même de loin, leur portée].�
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